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Connect – Teens 2026-2027 
 
Im Bereich Connect-Teens für Teenager der 7. bis 9. Klasse fokussieren wir uns – wie Jesus es mit seinen 
Jüngern tat – auf drei Schwerpunkte: Gemeinschaft, Lehre und Dienst. Jesus rief seine Jünger zu sich, 
bildete mit ihnen eine Kleingruppe und pflegte intensive Gemeinschaft, lehrte sie und sandte sie zum 
Dienst aus. 

Genau das setzen wir in Connect-Teens durch die drei «I» um: 
• In-Group: die Teens gehören zu einer Kleingruppe und geniessen Gemeinschaft und 

Verbundenheit. 
• Input: In den Kleingruppen-TreUen werden sie über das Leben mit Gott gelehrt – hierfür 

verwenden wir das Material von Alphalive für Konfigruppen. 
• Impact: Die Teenager engagieren sich ihren Begabungen entsprechend in einem Dienst in der 

Gemeinde. 
Wichtig: An alle TreUen können die Teens auch immer ihre Freunde mitnehmen. 
 

In der praktischen Umsetzung sieht Connect-Teens wie folgt aus: 
Grundsätzlich findet während der Schulferien kein Connect-Teens statt. Am letzten Sonntag der 
Schulferien können jedoch TreUen stattfinden. Es gilt die Jahresplanung (siehe separates Dokument). 
 
Einmal im Monat am Sonntagmorgen treUen sich die Kleingruppen (In-Group) klassenweise (7. Klasse 
am 3. Sonntag im Monat, 8. Klasse am 1. Sonntag im Monat und 9. Klasse am 2. Sonntag im Monat) und 
teilen sich anschliessend für die Vertiefung in Kleingruppen auf (separate Jungs- und Mädelsgruppen). 
 

Dieses TreUen könnte folgendermaßen ablaufen: 
Start 10:00 Uhr im CZT, Raum Weiss… 

Gemeinsames Essen (kleines Frühstück), Icebreaker (Spiel, Quiz etc.), Thema anhand von 
Alphalive für Konfigruppen, Vertiefung in Kleingruppen 

…ca. 11:45 Uhr Abschluss 
 
Einmal im Monat unter der Woche treUen sich die Jungs-/Mädels-Kleingruppen (In-Group) getrennt, 
entweder beim Leiter oder bei einem Teenager zu Hause, um Gemeinschaft und Jüngerschaft zu stärken. 
 
Einmal im Monat wird es praktisch: Der Teenager engagiert sich aktiv in einem Gemeindedienst nach 
Wahl (Impact). Für die 7. Klässler beginnt der Dienst mit einem Schnupperjahr, in dem sie verschiedene 
Aufgaben kennenlernen dürfen, gefolgt von zwei Jahren verbindlicher Mitarbeit. Unter czt.ch/mitarbeit/ 
können sich Eltern und Teens bereits informieren, welche Dienstmöglichkeiten (blau geschrieben mit 
Kurzbeschreibung) interessant wären. 
 
Ca. dreimal pro Jahr findet ein GesamttreTen (ähnlich einem Jugendgottesdienst) mit der 7. bis 9. 
Klasse statt, das von den Kleingruppen organisiert wird. 
 
Einmal im Jahr findet ein externes Wochenende für alle Kleingruppen zum Thema Heiliger Geist statt. 
 
Für die 9. Klasse findet wie gewohnt in den Frühlingsferien die legendäre Abschlusswoche statt, in der 
sie gemeinsam ihren Abschlussgottesdienst («Konf-Gottesdienst») planen und organisieren. 
 
Damit echte Jüngerschaft und Freundschaft gelebt werden kann, ist Verbindlichkeit wichtig! Für die 
Unterstützung von euch Eltern möchten wir uns schon jetzt herzlich bedanken. 
 
à Alle Informationen zu Connect-Teens findet ihr auch auf unserer Webseite: czt.ch/connect-teens/ 
 

https://alphajugend.org/konfigruppen/
https://czt.ch/about/mitarbeit/
https://czt.ch/angebote/connect-teens/

